REGULAMIN KONKURSU DLA KLAS
1IV-VI1I

»Obrona cywilna — wiem, jak chroni¢ siebie i innych”
(konkurs plastyczno-edukacyjny)

1. Organizator konkursu

Organizator: Gmina Rutki. Konkurs realizowany w ramach projektu zwigkszajacego
odpornos¢ spotecznos$ci lokalnej i upowszechniajacego wiedzg o reagowaniu kryzysowym.

2. Cele konkursu

1.

N

Poszerzenie wiedzy uczniéw o obronie cywilnej i ochronie ludno$ci, w tym

0 zadaniach stuzb oraz dziataniach obywateli.

Rozwijanie umiejetnosci identyfikacji zagrozen i wlasciwego reagowania.

Budowanie postaw odpowiedzialnos$ci, wspotpracy i zdolno$ci do samo- i wzajemnej
pomocy.

Wspieranie priorytetow Programu Ochrony Ludnos$ci 1 Obrony Cywilnej na lata 2025—
2026 poprzez rozwdj kompetencji mtodych mieszkancow.

3. Uczestnicy

Uczniowie klas IV-VIII szkot podstawowych z terenu Gminy Rutki.

4. Tematyka prac

Prace powinny odnosi¢ si¢ do:

zasad postgpowania w réznych sytuacjach kryzysowych (pozar, kleski zywiolowe,
zagrozenia techniczne, ewakuacja),

roli obrony cywilnej i stuzb ratowniczych,

znaczenia infrastruktury bezpieczenstwa (punkty schronienia, systemy ostrzegania),
dziatan zwigkszajacych odpornos¢ spolecznosci,

pierwszej pomocy, samoobrony, umiejetnosci ratunkowych,

znaczenia wspotpracy obywateli i shuzb w zapewnianiu bezpieczenstwa.

Prace moga zawiera¢ elementy edukacyjne (infografiki, hasta, schematy postepowania).

5. Forma i technika

Uczestnicy mogg wykonac:

plakat edukacyjny,
komiks,



plansze informacyjna,
prace graficzng (papierowa lub cyfrowg).

Format minimalny: A3 (przy pracach papierowych).
Prace cyfrowe nalezy dostarczy¢ w formacie PDF lub JPG.

6. Zasady udzialu
1. Kazdy uczestnik moze zgtosi¢ jedna pracg.
2. Prace muszg by¢ opisane: imi¢, nazwisko, klasa, szkota.
3. Wymagana jest zgoda rodzica/opiekuna oraz karta zgtoszenia.
4. Niedopuszczalne jest kopiowanie gotowych materiatow — praca musi by¢ oryginalna.

7. Kryteria oceny

zgodno$¢ z tematyka i celami konkursu,

warto$¢ merytoryczna i edukacyjna (prawidtowe przedstawienie zasad reagowania),
kreatywnos$¢ 1 innowacyjno$¢ ujecia,

czytelnos¢ przekazu,

estetyka wykonania.

8. Terminy

Zglaszanie prac do: 19.12.2025 r.
Ogtoszenie wynikéw: 08.01.2026 r.
Uroczyste wreczenie nagrod podczas wydarzenia edukacyjnego z zakresu obrony

cywilnej.

9. Nagrody

Laureaci otrzymaja nagrody rzeczowe oraz wyroznienia. Najlepsze prace zostang
wykorzystane jako materialy edukacyjne w kampanii informacyjnej dotyczace;j
bezpieczenstwa, punktow schronienia i procedur ewakuacji.

10. Postanowienia koncowe

Zgloszenie prac oznacza akceptacj¢ regulaminu.

Organizator zastrzega sobie prawo do publikacji i wykorzystania prac w celach
edukacyjnych i promocyjnych.

W sprawach nieuregulowanych decyduje Organizator.



