
REGULAMIN KONKURSU DLA KLAS 

IV–VIII 

„Obrona cywilna – wiem, jak chronić siebie i innych” 
(konkurs plastyczno-edukacyjny) 

 

1. Organizator konkursu 

Organizator: Gmina Rutki. Konkurs realizowany w ramach projektu zwiększającego 

odporność społeczności lokalnej i upowszechniającego wiedzę o reagowaniu kryzysowym. 

2. Cele konkursu 

1. Poszerzenie wiedzy uczniów o obronie cywilnej i ochronie ludności, w tym 

o zadaniach służb oraz działaniach obywateli. 

2. Rozwijanie umiejętności identyfikacji zagrożeń i właściwego reagowania. 

3. Budowanie postaw odpowiedzialności, współpracy i zdolności do samo- i wzajemnej 

pomocy. 

4. Wspieranie priorytetów Programu Ochrony Ludności i Obrony Cywilnej na lata 2025–

2026 poprzez rozwój kompetencji młodych mieszkańców. 

3. Uczestnicy 

Uczniowie klas IV–VIII szkół podstawowych z terenu Gminy Rutki. 

4. Tematyka prac 

Prace powinny odnosić się do: 

 zasad postępowania w różnych sytuacjach kryzysowych (pożar, klęski żywiołowe, 

zagrożenia techniczne, ewakuacja), 

 roli obrony cywilnej i służb ratowniczych, 

 znaczenia infrastruktury bezpieczeństwa (punkty schronienia, systemy ostrzegania), 

 działań zwiększających odporność społeczności, 

 pierwszej pomocy, samoobrony, umiejętności ratunkowych, 

 znaczenia współpracy obywateli i służb w zapewnianiu bezpieczeństwa. 

Prace mogą zawierać elementy edukacyjne (infografiki, hasła, schematy postępowania). 

5. Forma i technika 

Uczestnicy mogą wykonać: 

 plakat edukacyjny, 

 komiks, 



 planszę informacyjną, 

 pracę graficzną (papierową lub cyfrową). 

Format minimalny: A3 (przy pracach papierowych). 

Prace cyfrowe należy dostarczyć w formacie PDF lub JPG. 

6. Zasady udziału 

1. Każdy uczestnik może zgłosić jedną pracę. 

2. Prace muszą być opisane: imię, nazwisko, klasa, szkoła. 

3. Wymagana jest zgoda rodzica/opiekuna oraz karta zgłoszenia. 

4. Niedopuszczalne jest kopiowanie gotowych materiałów – praca musi być oryginalna. 

7. Kryteria oceny 

 zgodność z tematyką i celami konkursu, 

 wartość merytoryczna i edukacyjna (prawidłowe przedstawienie zasad reagowania), 

 kreatywność i innowacyjność ujęcia, 

 czytelność przekazu, 

 estetyka wykonania. 

8. Terminy 

 Zgłaszanie prac do: 19.12.2025 r. 

 Ogłoszenie wyników: 08.01.2026 r. 

 Uroczyste wręczenie nagród podczas wydarzenia edukacyjnego z zakresu obrony 

cywilnej. 

9. Nagrody 

Laureaci otrzymają nagrody rzeczowe oraz wyróżnienia. Najlepsze prace zostaną 

wykorzystane jako materiały edukacyjne w kampanii informacyjnej dotyczącej 

bezpieczeństwa, punktów schronienia i procedur ewakuacji. 

10. Postanowienia końcowe 

 Zgłoszenie prac oznacza akceptację regulaminu. 

 Organizator zastrzega sobie prawo do publikacji i wykorzystania prac w celach 

edukacyjnych i promocyjnych. 

 W sprawach nieuregulowanych decyduje Organizator. 

 


