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Wydarzenia z życia szkoły:

Nauczyciel pod lupą tzn.
pytania do Pani Małgorzaty
Kosińskiej. 
Wakacje na wsi.
Ciekawostki o papugach. 
W świecie malowania. 
Krzyżówka. 
Dowcipy.

      ...i wiele innych atrakcji!

W TYM NUMERZE

M.IN.

STRONA 2| AKADEMIA Z OKAZJI ROCZNICY UCHWALENIA

KONSTYTUCJI 3 MAJA 

STRONA 3 |DZIEŃ MATKI W KLASACH I-II I

STRONA 3 | OBCHODY MIĘDZYNARODOWEGO DNIA DZIECKA

Akademia z okazji
Uchwalenia Konstytucji
3 Maja. 
Dzień Matki w klasach

Obchody
Międzynarodowego
Dzień Dziecka.

       I-III.

JUŻ NIEDŁUGO...WAKACJE
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Akademia z okazji ROcznicy
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WOLNOŚĆ, NARÓD, OJCZYZNA
to hasła przewodnie akademii z okazji rocznicy
uchwalenia Konstytucji 3 Maja, która odbyła się 

w naszej szkole dn. 27.04.2023 r.  
Uczniowie klas 7A i 7B, pod kierunkiem

wychowawców T. Jarnutowskiej 
i T. Kućmierowskiego, przybliżyli nam

okoliczności powstania tego tak ważnego dla
Polski dokumentu. W uroczysty i podniosły

nastrój wprowadziły nas patriotyczne wiersze 
i pieśni pięknie wykonane przez naszych

młodych artystów.
Oprócz społeczności szkolnej występy podziwiali
również goście przybyli na tę uroczystość, wójt

gminy pan D. Modzelewski, pani sekretarz 
A. Bazydło oraz pani kierownik CUW pani 

E. Chojnowska.
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26 maja uczniowie klas I-III przygotowali wraz 
z wychowawcami apel z okazji Dnia Matki 

Uczniowie pełni wdzięczności dla najważniejszej na świeci
osoby wykonali piosenki oraz wyrecytowali wiersze. W ten
sposób podziękowali za wspólnie spędzony czas, pomoc,

uśmiech, ale przede wszystkim za WIELKĄ MIŁOŚĆ.
 

Dzień matki w klasach I-II IDzień matki w klasach I-II I

Dzień dzieckaDzień dziecka CzerwiecCzerwiec

„Kiedy śmieje się dziecko, śmieje się cały świat!” 
Pod takim hasłem przebiegał tegoroczny DZIEŃ DZIECKA.

Tego dnia w naszej szkole nie zabrakło rozrywki, zabawy i przede
wszystkim uśmiechu na twarzach wszystkich: zarówno uczniów,
jak i nauczycieli. Nasi uczniowie, starsi i ci młodsi uczestniczyli 

w rożnego rodzaju atrakcjach – zabawa na dmuchańcach,
malowanie twarzy, robienie tatuaży, skręcanie balonów, bańki

mydlane, zabawa robotami – Logos, zabawa przy muzyce 
z animatorem, warsztaty plastyczne, alpaki, wata cukrowa,

kiermasz ciast, popcorn, sorbety i zabawki. 



Dzieci miały również okazję skorzystania z takich stoisk jak:
Zakład Karny w Czerwonym Borze, Policja Zambrów, Straż

Pożarna Rutki, Stowarzyszenie Ułanów Grochowskich,
strzelanie z wiatrówki, rzut granatem, rozkładanie, składanie

broni, przebieranie się w mundur ułański.
Wspólnie spędzony czas umilał Joszko Broda 

z zespołem.
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 W tym dniu nastąpiło również uroczyste otwarcie nowej sali integracji sensorycznej. Otwarcia
dokonali: Wicemarszałek województwa podlaskiego Marek Olbryś, Senator RP Marek Adam
Komorowski, Poseł na sejm RP Kazimierz Gwiazdowski, Wójt Gminy Rutki Dariusz Sławomir

Modzelewski, Dyrektor Szkoły Podstawowej w Rutkach im. 2 Pułku Ułanów Grochowskich Anna
Wądołowska, major Jakub Markowski, ks. Zbigniew Wądołowski uczennice Szkoły Podstawowej 

w Rutkach im. 2 Pułku Ułanów Grochowskich.

Społeczność szkolna uzyskała wyjątkowe
miejsce, służące organizacji zajęć przez

nauczycieli – terapeutów, z zakresu terapii
integracji sensorycznej, korekcyjno-
kompensacyjnych, rewalidacyjnych,
logopedycznych czy dydaktyczno-

wyrównawczych. Całość została zrealizowana
dzięki udziale szkoły w projekcie „Przedszkole

naszych marzeń”.
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Klasa II B w roku szkolnym 2022/2023
realizowała innowację pedagogiczną

„Międzynarodowy projekt edukacyjny
kreatywne prace plastyczne 2022/23”. 

W każdym miesiącu uczniowie wykonywali
jedno zadanie, w efekcie którego powstawały

prawdziwie twórcze prace plastyczne.
Proponowane działania wyzwalały radość 

i ekspresję, zawierające walor
arteterapeutyczny. Uczniowie rozwijali swoją

wyobraźnię i kreatywność oraz wzmacniali
poczucie wiary we własne możliwości.
Ważnym elementem w realizowanym

projekcie było eksperymentowanie z różnymi
materiałami, narzędziami i technikami

plastycznymi. Innowacja pozwoliła na wyjście
poza schemat, na samodzielne decydowanie 
 o wykonaniu zadania oraz na kształtowanie
postaw proekologicznych poprzez recykling

plastyczny. 
 

,, MIĘDZYNARODOWY PROJEKT
EDUKACYJNY KREATYWNIE

PRACE PLASTYCZNE  2022/23



 

W wolnym czasie lubię spacerować z psem oraz wyszywać.    
Nie lubię gotować.
Moją pasją jest rękodzieło oraz moja praca.
Przedmiot, którego nie lubiłam w szkole to fizyka.
Przedmioty, które lubiłam w szkole to matematyka i geografia.
Lektura, którą najbardziej lubiłam w szkole to ,,Ania z Zielonego
Wzgórza''.
Wybrałam zawód nauczyciela matematyki, bo lubię kontakt          
 z dziećmi, satysfakcję sprawia mi, gdy moi uczniowie
zrozumieją coś, czego wcześniej nie umieli.
Kraj, który chciałabym odwiedzić to Japonia.
Moim ulubionym daniem jest sałatka z arbuzem i serem feta.
Muzyka, której najczęściej słucham to pop z lat 90 (Queen,
Scorpions).
Moim marzeniem jest wygrana w lotto.
Cenię sobie ludzi, którzy są szczerzy.
Moja ulubiona bajka z dzieciństwa to "Smerfy".
Gdybym miała czarodziejską różdżkę, wyczarowałabym pokój na
świecie. 
Dział, który najbardziej lubię w matematyce to wyrażenia
algebraiczne.

1.
2.
3.
4.
5.
6.

7.

8.
9.

10.

11.
12.
13.
14.

15.
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Nauczyciel pod lupąNauczyciel pod lupą
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Jowita, Gabrysia J., Gabrysia Ł.,
Andżelika, kl. V a

W ramach cyklu "Nauczyciel pod lupą" miałyśmy ogromną przyjemność spotkać się 
z nauczycielką matematyki, Panią Małgorzatą Kosińską. Z ciekawością 

i zainteresowaniem zadałyśmy jej kilka zdań do dokończenia, aby móc jeszcze lepiej
poznać tę wspaniałą osobę. 



To zwierzę wrażliwe na zmianę temperatur, 
dlatego miejsce na klatkę powinno być wolne od
przeciągów. Papużki faliste bardzo lubią zabawki,

właśnie dlatego najlepiej kupić pupilowi różne
drewniane akcesoria do powieszenia

 w klatce. 

To małe ptaki pochodzące z Australii. Na
wolności żyją w dużych stadach i ciągle

wędrują. Mają około 21 cm długości, z czego
połowa to ogon. Są to bardzo ruchliwe 

i ciekawskie ptaki. Na dziobie znajduje się
charakterystyczna woskówka, na jej

podstawie można rozpoznać płeć ptaka.

Papugi  to niezwykle inteligentne  zwierzęta. Afrykańska
papuga o imieniu Alex, zdołała nauczyć się liczyć do 6,

odpowiadać na pytania, rozpoznawać
7 kolorów i zidentyfikować 35 różnych przedmiotów.

Wszystkie papugi mają zakrzywione dzioby i mocne nogi,
które kończą się czterema pazurami. Dwa pazury są

ustawione do przodu i dwa do tyłu. Papugi są
wszystkożerne. Jedzą małe zwierzęta i rośliny. Głównie ich

dieta składa się z nasion, orzechów, owoców, kwiatów 
i owadów. 

Ciekawostki o papugachCiekawostki o papugach

Papużki faliste

Jak należy się nimi zajmować? 

Antonina Grodzka, kl. V A
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Wakacje na wsiWakacje na wsi

ognisko,
wyzwanie do pokonania 50 km,
24h na podwórku,
wycieczka rowerowa,
piknik ze znajomymi,
wyścig w workach,
wyjazd pod namiot,
grill,
praca w ogrodzie.

 

pomysły:

przepis na idealny piknik:
przygotuj koc, kanapki, picie i dobry humor,
wybierz idealne miejsce na piknik
weź ze sobą ochronę przeciwsłoneczną,
weź ze sobą worki do posprzątania po sobie, obrus,
zastawę stołową odpowiednią odzież.

POWODZENIA!!

Aleksandra Łuba, kl. VI B
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Piękne widoki, bliskość natury 
i sprzyjająca pogoda, a to wszystko 
w akompaniamencie wyśmienitej

kuchni. Grillowanie na łonie natury
połączone z aktywnym

wypoczynkiem to jeden 
z najpopularniejszych sposobów na
spędzanie czasu w gronie rodziny 
i przyjaciół. Koniecznie sprawdź, 

w co się zaopatrzyć!
 

jak zorganizować udanego grilla?jak zorganizować udanego grilla?

Jak grillować ziemniaki? Możemy je podawać w różnych
wariantach i grillować z wykorzystaniem różnych metod

kulinarnych. Jedną z nich jest owinięcie ziemniaków
folią aluminiową i włożenie do rozgrzanego węgla.

Otrzymają odpowiednią ilość ciepła, staną się kremowe 
i nabiorą charakterystycznego dymnego aromatu.

Aleksandra Łuba, kl.VI B
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GrilowanieGrilowanie
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  W   świecie malowania  W   świecie malowania
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Jak znaleźć swój styl?

Czym jest własny styl? 
Według niektórych styl to konkretny sposób rysowania
każdego elementu, co znaczy, że jedna osoba może mieć

różne style, jeśli się ich nauczy. Według innych osób 
(i taką definicję „własnego stylu” wolę i ja) niezależnie od

sposobu rysowania (czy to mangowo, czy realistycznie, czy
kreskówkowo, czy chibi) każda osoba ma charakterystyczną

dla siebie kreskę, i po prostu pewne elementy w pewnym
momencie robią się u niej charakterystyczne, niezależnie
od tego, jakim posługuje się – nazwijmy to – „podstylem”.
Tej drugiej definicji się tu trzymajmy, bo właśnie o tym

będę pisać.

Przy okazji jestem zdania, że żeby zacząć
 szukać własnego stylu należy mieć już jakieś podstawy – to
znaczy całkiem swobodnie ogarniać realistyczną anatomię,
perspektywę, światłocień, kolory i mieć jako taką wprawę.
Po co? Żeby ten indywidualny styl nie wynikał z tego, że

artysta po prostu nie umie narysować czegoś poprawnie, bo
wtedy to jest błąd, nie styl. A tłumaczenie się „swoim

stylem”, byleby nie przyznać, że się po prostu jeszcze czegoś
rysować nie umie, to ograniczanie sobie możliwości

poprawy i polepszenia umiejętności.

 Zanim zaczniecie szukać
własnego stylu, poznajcie

realistyczne podstawy. Szukanie
stylu często polega na

zniekształcaniu 
i modyfikowaniu rzeczywistości

(czasem anatomii, czasem
perspektywy, czasem

cieniowania, kolorów i tak
dalej…), ale na świadomym

modyfikowaniu! 

"Styl Manga"

"Styl

realistyczny"
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  Nie mówię tu o kradnięciu pomysłów na rysunki, postacie itp, oraz uznawanie ich za
własne, ale o inspiracji i uczeniu się pewnych technik od bardziej doświadczonych artystów,

chociażby przez obserwacje. W końcu wszystko zostało wymyślone, nie ma jednej osoby 
z super oryginalnym i niepowtarzalnym stylem. Wbrew pozorom właśnie dzięki czerpaniu 

z natury i od innych poszerzamy własną indywidualność i oryginalność, bo mamy coraz
większą „bazę elementów i technik”, które możemy wykorzystywać i mieszać w dowolny

sposób. Więc kiedy już będziecie mieć realistyczne podstawy, ćwiczcie, próbujcie! Może uda
wam się w końcu znaleźć coś, co będziecie chcieli nazwać własnym stylem. Aczkolwiek nikt

nie mówi, że kiedy już uznacie, że go znaleźliście, nie będzie się on znowu zmieniał 
z czasem. :]

Według mnie podstawą są ćwiczenia i obserwacja.
Dlaczego ćwiczenia? Odpowiedź oczywista – z ćwiczeń
wynika doświadczenie i wprawa, a to jest bazą pod ten

„własny styl”. A obserwacja? Dzięki obserwowaniu innych
artystów, natury i w sumie wszystkiego wokół

poszerzamy swoją „artystyczną biblioteczkę” w głowie.
Mamy coraz więcej elementów, do których możemy się
odnieść i wykorzystać, żeby polepszyć własne rysunki.
Podoba ci się jak jakiś artysta cieniuje? Spróbuj użyć
takiego sposobu cieniowania we własnych pracach.

Podoba ci się sposób rysowania oczu u kogoś? Możesz to
zaadoptować u siebie. Nie bój się inspirować i uczyć od

innych.

Z kolei kiedy się zacznie już od jakiegoś konkretnego stylu, który ma w sobie pewne
modyfikacje (których początkujący rysownik nie jest świadomy, więc nie wie co z czego
wynika), trudniej jest potem oduczyć się pewnych rzeczy i spróbować pójść w inny styl .

"Styl furry"

"Styl chibi""Styl soft"

Wiktoria Gołaszewska, kl. VI B

1 1
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SPAGETII SEROWE

Przepis 
  

Przepis 
 

SKŁADNIKI: 
1.Ser 
2. Śmietana 18%
3.Oregano 
4.Makaron 

PRZYGOTOWANIE:
Do garnka wlej około litr wody. Po zagotowaniu

wody wrzuć do niej makaron. Do miski wlej połowę
śmietany i wrzuć 4 lub 5 plastrów sera, dodaj

oregano, wstaw do mikrofalówki na 3,5 minuty.
Odcedź makaron i zalej sosem serowym. 

1 2

Kulinarna podróż do innych krajów: Wybierz sobie kuchnię danego kraju, którą chciałbyś
bliżej poznać. Zbadaj tradycyjne potrawy, przygotuj listę składników i przepisów, a następnie
zabierz się za gotowanie. Możesz przygotować włoską pizzę, meksykańskie tacos czy
francuskie crème brûlée. 
Przygotowywanie domowych przetworów: Latem wiele owoców i warzyw jest w pełni sezonu,
co daje wspaniałe możliwości przygotowywania domowych przetworów. Wypróbuj swoich sił
w robieniu dżemów, konfitur, marynat czy nawet kiszonych ogórków. 
Desery z owoców sezonowych: Wykorzystaj letnie owoce sezonowe do przygotowania
pysznych deserów. Możesz zrobić owocowe sałatki, sorbety czy tarty owocowe. To świetny
sposób na osłodzenie letnich dni i cieszenie się świeżymi smakami natury.
Kuchnia ziołowa: Załóż własny ogródek ziołowy lub zbieraj dziko rosnące zioła w okolicy.
Wykorzystaj je do przygotowywania aromatycznych przypraw, sosów czy herbat. 

Wakacje to doskonały czas na rozwijanie swoich zdolności kulinarnych. Jeśli jesteś miłośnikiem
gotowania i odkrywania nowych smaków, wakacje w kuchni mogą być idealnym sposobem na
spędzenie letniego wypoczynku. Oto kilka inspirujących pomysłów, jak czerpać radość z kulinarnej
twórczości w czasie wolnym:

1.

2.

3.

4.
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Oszczędzaj papier, zbieraj makulaturę.
 Używaj butelek zwrotnych, szkło wyrzucaj do specjalnie
oznaczonych pojemników.
Unikaj kupowania rzeczy z plastiku, na zakupy zabieraj
ze sobą reklamówki.
Zużyte baterie umieszczaj w specjalnie oznaczonych do
tego celu miejscach.
Nie wyrzucaj do śmieci opakowań po farbach czy
rozpuszczalnikach.
Kupuj artykuły w szkle.
Ogranicz zużycie prądu.
Oszczędzaj wodę.
Ogranicz spożywanie mięsa.
Przerabiaj ubrania, kupuj w second-handach.
Daj drugie życie starym meblom.
Stosuj ekologiczne środki czystości.
Segreguj śmieci.

 

Jak dbać o Ziemię?Jak dbać o Ziemię?
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Troska o naszą planetę jest nieodzowna, ponieważ jest to nasz dom.
Niestety, ludzka działalność gospodarcza i konsumpcyjna wywiera

ogromny wpływ na Ziemię i jej zasoby naturalne. Dlatego ważne jest,
abyśmy wszyscy przyjęli odpowiedzialne podejście i podejmowali
działania mające na celu ochronę i zachowanie naszej planety dla

przyszłych pokoleń. Oto kilka praktycznych sposobów, jak możemy
dbać o Ziemię:

1 3



ZagadkiZagadki
 Kogut zniósł jajko na granicy polsko-czeskiej, do kogo należy jajko? Kogut nie znosi jajek.
 Co robi 9 złotych w portfelu? Ledwie dycha.
 Co robi kucharz, gdy go atakują? Wzywa posiłki.
 Co mówi lustro do lustra? Odbiło mi się.
 Którą ręką słodzisz cukier? Żadną, bo cukru się nie słodzi.
 Jakie dwa drzewa są do siebie podobne? Klony.
 Które koło na zakręcie nie będzie się poruszało? Zapasowe.
 Krowa stoi na granicy polsko-francuskiej, do kogo należy krowa? Do nikogo, nie ma takiej
granicy!
 Co zawsze spada, ale nigdy się nie wznosi? Deszcz.
 Od piórka jestem lżejszy, ale powstrzymać na długo nie zdoła mnie najsilniejszy. Czym
jestem? Oddechem.
 Chodź ma nogi, ale nie ruszy z podłogi. Stół
 Idzie w górę, idzie w dół, ale się nie porusza, co to takiego? Schody.
  Nie wszyscy mnie lubią i spotyka mnie krytyka, chociaż uczę myśleć, liczyć. Kłaniam się,
jestem... Matematyka!
 Chociaż mam zęby, to nic nie jadam, tylko splątane włosy układam. Grzebień.
 Postaw na niej, jedną nogę, a natychmiast rusza w drogę. Hulajnoga.
 Dlaczego beton nie ma pracy? Bo go wylali.

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

9.
10.

11.
12.
13.

14.
15.
16.

Aleksandra Konopka, kl. V b 

DowcipyDowcipy
Nauczycielka pyta Jasia: 

– Dlaczego ciągle spóźniasz się do szkoły?
– Bo nie mogę się obudzić na czas.

– Nie masz budzika?
– Mam, ale on zawsze dzwoni, wtedy kiedy ja jeszcze śpię.

Nauczyciel języka polskiego pyta uczniów:
- Jak brzmi liczba mnoga do rzeczownika "niedziela"?

- Wakacje, proszę pani!

Na lekcji polskiego:
- Jasiu, powiedz nam, kiedy używamy wielkich liter?

- Kiedy mamy słaby wzrok! Gabriela Łuba, kl. V a
1 4
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KrzyżówkaKrzyżówka
Poziomo:

3. Soczysty, czerwony owoc
4. Zapisane słowa. 

6. Słucha pilota.
7. Mała poduszka.
11. Łamigłówka. 

12. Owoc cytrusowy.
13. Przyjaciel człowieka. 
14. Z żółtkiem i białkiem. 

 
Pionowo:

1. Dokończ tekst z bajki "Dora i przyjaciele" -
..... nie kradnij.

2. Zadaje nauczyciel.
5. Mieszka w lesie i boi się człowieka. 

8. Niejedna w bibliotece.
9. Zaczynają się w czerwcu.
10. Golasy je pozdejmowali.

Gry komputeroweGry komputerowe
MOPE.IO to wciągająca i zabawna gra online, która
przenosi nas do świata zwierząt, gdzie musimy zdobywać
pożywienie, rozwijać się i unikać niebezpieczeństw. Gra
oferuje prostą, ale wciągającą rozgrywkę, która jest
dostępna bez konieczności pobierania i instalowania.
Jednym z największych atutów MOPE.IO jest
różnorodność zwierząt, które możemy wybierać.
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Diana Krajewska, kl. VI a

Na początku zaczynamy jako małe, słabe stworzenie, ale dzięki zdobywanym punktom
doświadczenia możemy awansować na wyższe poziomy i przejąć kontrolę nad potężniejszymi
stworzeniami. Każde zwierzę ma unikalne umiejętności i zdolności, co pozwala na różnorodne
strategie i styl gry.
Bez względu na to, czy jesteś fanem gier online czy zwyczajnie szukasz nowego i wciągającego
doświadczenia, MOPE.IO z pewnością spełni Twoje oczekiwania. Gorąco zachęcam do
wypróbowania tej gry.
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