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Wydarzenia z życia szkoły:

Nauczyciel pod lupą tzn.
pytania do Pani Ani
Budrowskiej.
Ciekawostki o chomikach. 
Kącik muzyczny.
Krzyżówka. 
Dowcipy.
...i wiele innych atrakcji!
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Dzień Bezpiecznego InternetuDzień Bezpiecznego Internetu

LutyLuty

W ramach obchodów Dnia Bezpiecznego Internetu odbył się konkurs
graficzno-informacyjny pod hasłem "Bezpieczni w Internecie". Celem
konkursu było propagowanie wiedzy na temat bezpieczeństwa w sieci.
Komisja w składzie: p. Elżbieta Piszczatowska i p. Magdalena
Stypułkowska dokonała oceny i wyłoniła następujących zwycięzców: 

Wydarzenia z życia szkoły Wydarzenia z życia szkoły 

W trosce o bezpieczeństwo uczniów naszej szkoły dnia 16 stycznia odbył się
apel profilaktyczny, podczas którego uczniowie klasy IV a przedstawili
zasady bezpiecznego zachowania się w czasie ferii zimowych. W trakcie
apelu Pani policjantka poruszyła ważne kwestie dotyczące bezpieczeństwa
w Internecie oraz sposobów przeciwdziałania cyberprzemocy.

apel dotyczący bezpieczeństwa podczas feriiapel dotyczący bezpieczeństwa podczas ferii     
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StyczeńStyczeń

I kategoria – uczniowie klas I-IV
1 miejsce – Maria Rakowska – IV B

2 miejsce – Paweł Zienkiewicz – I B
3 miejsce – Kacper Maleszewski – III A

 
II kategoria – uczniowie klas V-VIII 

1 miejsce – Oliwia Łojewska – V B



Dnia 14.02.2023 r. w naszej szkole
obchodziliśmy walentynki czyli wyjątkowy

dzień wyrażania sympatii i przyjaźni. 
Tradycyjnie zorganizowano pocztę

walentynkową, a Walentynkowy Listonosz
„Amorek” – rozdawał kartki i  listy. Nie

zabrakło także wierszy miłosnych. Wszyscy
odbiorcy byli mile zaskoczeni.

Walentynki 2023Walentynki 2023
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Karnawał to czas zabaw przypadający po rozpoczęciu
nowego roku. W czasie jego trwania organizowane są

huczne imprezy, eleganckie bale, także bale
przebierańców i maskowe. Tradycja karnawałowa
wywodzi się z dawnych zwyczajów i związana jest 

z kultem płodności i urodzaju.
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KarnawałKarnawał

16 i 17 lutego w naszej szkole odbył
się Bal Karnawałowy. Kolorowe
stroje, skoczna muzyka i pląsy

zapewniły uczniom świetną
zabawę. Bal był okazją do

zintegrowania dzieci i pozostawił
wiele niesamowitych wrażeń.

 

W naszej szkole rozbrzmiewała
muzyka, słychać było śmiechy

uczniów.
����

Przyczyna oczywista – ostatnia
okazja do zabawy przed 

40 – dniowym Wielkim Postem.

następny bal już za rok!następny bal już za rok!
Aleksandra Łuba



 
Uczniowie klas VII – VIII uczestniczyli
w Konkursie Wiedzy o Języku Polskim

“1 z 10”. Pojedynek był bardzo
emocjonujący. Zwycięzcą konkursu
został uczeń klasy VII a – Krystian

Prokop. Miejsce drugie w językowym
pojedynku zajął Piotr Ciborowski –
uczeń klasy VIII b, trzecie miejsce

zajęła Wiktoria Czarnowska –
uczennica klasy VIII a.  

MIĘDZYNARODOWY DZIEŃ JĘZYKA OJCZYSTEGOMIĘDZYNARODOWY DZIEŃ JĘZYKA OJCZYSTEGO
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Międzynarodowy Dzień Języka Ojczystego to święto ustanowione przez UNESCO w 1999 r. 

w celu zwrócenia uwagi na znaczenie mowy ojczystej jako dziedzictwa kulturowego. 
Uczniowie klas 1-3 w ramach obchodów Międzynarodowego Dnia Języka Ojczystego
zmierzyli się z wieloma polonistycznymi zadaniami – grami i zabawami językowymi. 

Pierwszoklasiści układali wyrazy 
z liter, tworzyli ilustracje do

wierszy, brali udział w zabawie
dyktando biegane.

Uczniowie klas drugich podczas tworzenia mapy myśli
mieli okazję przekonać się jak ważny jest język polski,
wykonali ilustracje do znanych polskich przysłów oraz

rozwiązali dyktando.

Trzecioklasiści z chęcią wzięli udział w zabawach
związanych z wyszukiwaniem wyrazów ze swojego

otoczenia z trudnymi głoskami: h, rz, ch, z, ó, u; czytali 
i zapisywali w prawidłowej formie tekst, który nie posiadał

polskich znaków; rysowali przeczytane metafory oraz
tłumaczyli ich znaczenie.

21 lutego na lekcjach języka polskiego w klasach IV – VIII miały miejsce
zabawy językowe oraz łamigłówki ortograficzne. 

Nie zabrakło uwielbianych przez wszystkich łamańców
językowych, czyli wierszyków "plączących" języki.
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MarzecMarzec

10 marca w naszej szkole i oddziałach przedszkolnych odbyła się
akcja charytatywna „Dzień Piżamy” zorganizowana przez 

p. Milenę Ramatowską i p. Weronikę Trzaska. Do skarbonki zebrano
1225,43 zł. Zebrana kwota została przeznaczona na leczenie

Ksawerego Jasińskiego, który urodził się z wadą słuchu.  
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DZIEŃ KOTADZIEŃ KOTA

DZIEŃ PIŻAMYDZIEŃ PIŻAMY

17 lutego obchodziliśmy Światowy Dzień
Kota. Z tej okazji rozpoczęliśmy zbiórkę

karmy dla schroniska Kotkowo 
w Białymstoku oraz odbyły się dwa

konkursy: "Najciekawsze kocie przebranie"
oraz "Najciekawszy opis kota". Każda 
z klas IV-VIII miała za zadanie wybrać

najlepiej przebraną osobę oraz wspólnie
ułożyć jej opis.
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FESTIWAL NAUKIFESTIWAL NAUKI
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20 marca w naszej szkole odbył się niezwykły Festiwal
Nauki w ramach projektu „Akademia Nauki w Szkole
Podstawowej w Rutkach Kossakach”. Całodniowe
wydarzenie było pełne wrażeń i atrakcji, w tym
wybuchów, gigantycznej piany, płomieni ognia oraz
oczekiwanego przez uczniów chłodzenia ciekłym
azotem.
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Uczestnicy mieli okazję brać udział w różnorodnych
warsztatach, w tym tworzenia baniek mydlanych,
przygotowywania magicznych mikstur oraz
eksperymentów z elektrycznością. Ponadto, mogli
podziwiać wystawę zabawek fizycznych oraz
zobaczyć pokazy robotów i najnowszych technologii.

To niezapomniane wydarzenie na długo pozostanie 
 w pamięci uczniów, którzy mieli okazję odkryć świat
nauki w bardzo interesujący i interaktywny sposób.



PIERWSZY DZIEŃ WIOSNY W Klasach IV-VII IPIERWSZY DZIEŃ WIOSNY W Klasach IV-VII I
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Pierwszy Dzień Wiosny w naszej szkole klasy IV- VIII przywitały śpiewająco, ekologicznie i na
sportowo. 
Jako pierwszy odbył się Konkurs Piosenki Obcojęzycznej, w którym uczniowie
zaprezentowali 7 utworów. Komisja konkursowa w składzie p. Marta Targońska, p. Teresa
Jarnutowska oraz p. Tomasz Kućmierowski wyłoniła następujących zwycięzców:

Następnie mogliśmy podziwiać pomysłowe stroje wiosenne, prezentowane przez
przedstawicieli klas w konkursie "Pan i Pani Wiosna". Stroje wykonane zostały         
 z ekologicznych materiałów. Wszystkie klasy wykazały się ogromną kreatywnością. 

I miejsce: ucz. klasy IV a, Oliwia Gosk, utwór: "Dernière
danse" Indila,
II miejsce: ucz. klas VIII a i VIII b, Izabela Grodzka oraz
Eryk Grodzicki, utwór: "Sweet dreams" Eurythmics,
III miejsce: ucz. klas VI a i VI b, Lena Ziemak oraz Paulina
Grabowska, utwór: "Diamonds" Rihanna.
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Na koniec moc wrażeń dostarczyły uczniom zawody
sportowe.

I miejsce - klasa VI b
 

II miejsce - klasa VIII a

III miejsce - klasa V b
 

I miejsce - klasa V a
 

Podczas zawodów panowała wyjątkowa atmosfera.
Uczniowie wykazali się dużą sprawnością fizyczną. 
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W szkole pracuje jako nauczyciel współorganizujący kształcenie i uczę
języka polskiego. 
W wolnym czasie lubię czytać książki. Uwielbiam fantastykę i kryminały.
Moim marzeniem jest mieć dużo wolnego czasu na czytanie. 

 

S T Y C Z E Ń  -  M A R Z E C  2 0 2 3 N U M E R  2 / 2 0 2 2 / 2 3

Antonina Grodzka
 Kamila Kurzyna  

W cyklu "pod lupą" nauczyciele pozwalają nam się bliżej poznać. Poprosiliśmy
o dokończenie zdań Panią Annę Budrowską. 

NAUCZYCIEL POD LUPĄNAUCZYCIEL POD LUPĄ
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Kraj, który chciałabym  odwiedzić,
to Indie. Fascynuje mnie ich
kultura i kuchnia.
Nie lubię kłamstwa i chamstwa.
Gdybym miała czarodziejską
różdżkę wyczarowałabym sobie 
 torebkę, taką jaką ma Hermiona  
 w ,,Harrym Potterze", maleńką,
ale mogącą pomieścić wszystko co
niezbędne i zbędne :).
Moja ulubiona bajka z dzieciństwa
to ,,Kacze Opowieści".
Lektura, którą najbardziej lubię to
,,Opowieści z Narnii". Uwielbiam
cały cykl.
Muzyka, której najczęściej 
 słucham, to rock (,,The Doors").
W szkole najbardziej nie lubiłam 
 muzyki.
Przedmiot, który lubiłam to w-f.
Cenię sobie ludzi, którzy są
uczciwi, inteligentni oraz mają
poczucie humoru.
Moim ulubionym kolorem jest
zielony. 



MinerałyMinerały

Kryształ górski
Neutralizuje negatywne
wpływy i podnosi ogólny

poziom energii. Przywraca
naturalną równowagę 

i wzmacnia aurę. Pomaga
oczyścić umysł 

z negatywnych myśli oraz
łagodzi objawy stresu 

i przemęczenia.

Ametystowi przypisuje się
wiele różnych właściwości.
Według wierzeń przynosi
spokój w życiu osobistym,

dodaje cierpliwości 
i pomaga uwolnić się od

negatywnych myśli.
Starożytni Grecy wierzyli,

że kamień zapewnia
również zdrowy sen nocą,

poprawia przemianę
materii, a także pomaga 
w łagodzeniu konfliktów.

Gabrysia Jędruszewska

Jak najprościej oczyścić
minerały?

 
 Minerały można trzymać 

w ręce/rękach ustawionych
pod strumieniem wody. Inny

sposób, to ułożenie
minerałów w miseczce

(ceramicznej, plastikowej, 
a najlepiej szklanej) 

i pozostawienie tej miseczki
pod strumieniem wody, w taki
sposób, aby woda przepływała

przez wszystkie kamienie 
i przelewała się przez

krawędź miski.

S T Y C Z E Ń  - M A R Z E C  2 0 2 3 N U M E R  2 / 2 0 2 2 / 2 3

Minerały to naturalne substancje, które znajdują się w ziemi i skałach. Każdy minerał ma
swoje unikalne cechy, takie jak kolor, twardość i właściwości fizyczne. Niektóre minerały są
bardzo cenne i są wykorzystywane do produkcji biżuterii, narzędzi i innych przedmiotów.
Inne z kolei są stosowane w przemyśle, na przykład w produkcji cementu, szkła czy farb.
Minerały stanowią fascynujący temat dla naukowców i miłośników geologii, którzy badają

ich właściwości i znaczenie w historii Ziemi.

1 1



Jak należy zajmować się chomikiem?
Chomiki  uwielbiają  kopać i drążyć tunele, więc gruba warstwa ściółki zapewni im dużą frajdę.

Poza tym, w klatce gryzonia powinna znaleźć się stabilna, ceramiczna miska na pokarm.
Powinno się również znaleźć poidełko oraz paśnik na sianko. Pamiętajmy również o domku, 

w którym pupil będzie mógł odpocząć lub się schronić. 

Chomiki to zwierzęta o bardzo
dobrej pamięci. Potrafią

zapamiętać wiele rzeczy, w tym
drogi do swojego legowiska
czy miejsca, w którym ukryli

swoją karmę.

Chomiki są
zwierzętami

aktywnymi głównie 
w nocy. W ciągu dnia

lubią spać 
i odpoczywać.

Chomiki mają
bardzo wydajny
układ trawienny,

który pozwala im na
trawienie nawet

twardych nasion 
i orzechów.

 

Chomiki to zwierzęta
bardzo czyste,

lubiące utrzymywać
swoje sierści 
w czystości.

 

Chomiki są znane 
z tego, że bardzo

szybko się rozmnażają.
Chomik syryjski może
mieć nawet do 12-15
potomków w jednym

miocie!
 

Chomiki - urocze zwierzęta domoweChomiki - urocze zwierzęta domowe

Chomiki  to z natury miłe zwierzątka, jednak
niektóre osobniki  mogą na początku

znajomości z człowiekiem gryźć bardzo
intensywnie. Chomiki nie są stadne, czyli nie
może być więcej niż jeden osobnik w klatce.

Chomiki mogą zarówno jeść rośliny, jak 
i mięso. Większość chomików to zwierzęta

pustynne lub półpustynne, niektóre pochodzą
z Syrii, inne z północnych Chin. Zwierzątka te

posiadają charakterystyczne worki
policzkowe, które znajdują się tuż przy obu

stronach warg.Rasy chomików:
syryjski, chiński, dżungarski, Roborowskiego,

Campbella. 

Antonina Grodzka
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Ciekawostki:

1 .1 .

2 .2 .
3 .3 . 4 .4 .

5 .5 .



Opis

     CZYTAJ Z NAMI     CZYTAJ Z NAMI
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Moja opinia i ocena

Gdy tylko dostałam tę książkę, naszła mnie jedna
myśl: czy to będzie coś, co naprawdę okaże się

bestsellerem, jakim podobno jest? Oglądając
okładkę nie wiedziałam, czego mogę się

spodziewać. Początek lektury okazał się w pewien
sposób, zalotny i intrygujący.

 
Główna bohaterka uważa się za brzydką. Zmaga się

z problemami większości młodzieży. Walczy
z kompleksami odnośnie swojej sylwetki, włosów,

cery, oczu, a nawet warg czy wysokości czoła. 
W książce jest mowa o systemie, w którym każdy

nastolatek po swoich szesnastych urodzinach
zostaje poddany operacji "uśliczniającej", aby

wyglądać pięknie.  Czemu takie rzeczy się dzieją?
Dlaczego ludzie poddają się temu zabiegowi? Jakie
są tego cele? To właśnie czytelnik może odkryć. 

 
Serdecznie polecam tę książkę oraz kolejne części.

Urzekło mnie to, jak dziewczyna podchodzi do
swoich problemów i jak bardzo stara się pomóc

innym.  Gdybym miała ją ocenić w skali, dałabym
autorowi piękne 10/10.

 
Wiktoria Gołaszewska

S T Y C Z E Ń  - M A R Z E C  2 0 2 3 N U M E R  2 / 2 0 2 2 / 2 3

Książka "Brzydcy" to jedna 
z najważniejszych powieści

dystopijnych, demaskująca prawdę o nas
samych.

 Tally z niecierpliwością wyczekuje 
swoich szesnastych urodzin, by stać się

śliczną. Tego dnia w jej świecie każdy
przechodzi skomplikowaną operację

plastyczną, która zmienia przeciętnych,
brzydkich nastolatków w doskonałych,

żyjących w supernowoczesnym raju,
gdzie głównym zajęciem jest beztroska

zabawa. Tymczasem Shay, nowa
przyjaciółka Tally, nie jest zwolenniczką

panującego systemu i zamiast poddać
się przemianie, woli zaryzykować

ucieczkę z miasta.
Po zniknięciu towarzyszki Tally

odkrywa, że w tym sztucznie
stworzonym raju wszystko tylko

pozornie jest śliczne. Musi wybierać,
albo odszuka Shay i zdradzi władzom
miejsce jej pobytu, albo też nigdy nie

stanie się piękna.
Czy decyzja, którą podejmie, zburzy

istniejący porządek?

SERIA DEMASKUJĄCA PRAWDĘ

O NAS SAMYCH.



KĄCIK MUZYCZNYKĄCIK MUZYCZNY

KLARNET
 to instrument dęty
drewniany z grupy

aerofonów stroikowych 
z pojedynczym stroikiem. Do

tej samej rodziny należą
także saksofony. 

Nazwa instrumentu pochodzi od włoskiej
nazwy: clarinetto, co jest zdrobniałym

określeniem trąbki. Twórcą
współczesnego klarnetu był Johann

Christoph Denner w początkach 
XVIII wieku. Udoskonalił on istniejący
instrument chalumeau, dodając dwie
klapy i wydłużając go. Mimo postępu 

w stosunku do poprzedniego
instrumentu, w pierwszej połowie 

XVIII wieku klarnet był rzadko używany. 
W 1720 dodano lejkowate rozszerzenie 
u końca instrumentu (czarę głosową). 

W 1812 Iwan Müller zaprezentował nowy
model klarnetu wyposażony w trzynaście
klap. Dokonane udoskonalenia klarnetu

uczyniły go instrumentem w pełni
funkcjonalnym i w takim kształcie

pozostał praktycznie niezmieniony do
współczesnych czasów.

Klarnet składa się z prostej, cylindrycznej
drewnianej rury z otworami zamykanymi klapami.

Klarnet podzielony jest na pięć części: ustnik,
baryłkę, korpusy: górny i dolny oraz czarę

głosową. Części te w futerale przechowuje się
osobno, a do grania montuje się je składając 
i wkładając odpowiednio toczone końcówki

jednych części w drugie.

Jowita Bączek
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SzydełkowanieSzydełkowanie

Szydełkowanie od podstawSzydełkowanie od podstaw

łańcuszka, który pozwoli na wypracowanie
odpowiedniego ruchu dłoni, 
półsłupków i półsłupków nawijanych,
słupków.

Od czego zacząć naukę szydełkowania?
Do nauki szydełkowania potrzeba jedynie:
szydełka i włóczki.

 Najważniejsze jest opanowanie trzech rzeczy: 

Tak naprawdę podstaw szydełkowania jesteś 
w stanie nauczyć się w weekend. 

Szydełkowanie ma pozytywny wpływ na
zdrowie. Zmniejsza poziom stresu, a tym
samym obniża ciśnienie krwi, poprawia

także krążenie w rękach i sprawność dłoni 
i palców.

Ciekawostki:Ciekawostki:

Używanie obu rąk stymuluje także mózg,
ponieważ angażuje obie półkule.

Oczywiście nie należy przesadzać 
z ilością czasu spędzonego na

szydełkowaniu, ponieważ może się to
skończyć bólem pleców i innymi

przypadłościami, które dotykają każdego
wyczynowca :)

Szydełkowanie uzależnia.
Oczywiście jest to pozytywne, bo
twórcze uzależnienie. Prawdą jest

natomiast, że większość
szydełkujących po prostu nie

wyobraża sobie życia bez szydełka.
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Szydełkowanie stało się ostatnio bardzo popularne dzięki mediom społecznościowym, gdzie
można znaleźć wiele inspiracji i wzorów. Wiele ludzi chętnie dzieli się swoimi projektami 

i technikami szydełkowania w Internecie, co przyczynia się do rosnącej popularności tej formy
rękodzieła.

Szydełkowanie jest popularne na
całym świecie i każda kultura ma
swoje tradycyjne wzory i techniki

szydełkowania. Na przykład 
w Irlandii popularne są aranowe
swetry, w Japonii szydełkowanie

tradycyjnie wykorzystywane jest do
tworzenia figur i lalek, 

a w Ameryce Południowej
szydełkowane nakrycia głowy są

powszechne.



 
 

W grze gracze muszą podejmować trudne decyzje, takie jak wybór, jak rozmawiać 
z dzieckiem o jego pochodzeniu, jakie wartości przekazać mu w czasie, gdy otaczający świat

może nie przyjmować go z otwartymi ramionami, oraz jakie decyzje podejmować, aby
zaspokoić potrzeby dziecka. Gra skłania graczy do refleksji nad trudnymi tematami, takimi jak

wojna i uprzedzenia, oraz uczy wartości takich jak tolerancja i empatia.
 

"My Child Lebensborn" oferuje wspaniałą grafikę, piękne dźwięki i wciągającą fabułę, która nie
tylko dostarcza rozrywki, ale także przekazuje wartości. Gra z pewnością zostawi w graczach
silne wrażenie, a także skłoni do refleksji nad trudnymi tematami, takimi jak dyskryminacja 

i tolerancja. Gorąco polecam ją każdemu, kto szuka gry, która poruszy jego serce i umysł.
Diana Krajewska

 

DowcipyDowcipy

Kobieta w sklepie:
- Czy mogę przymierzyć tę sukienkę na wystawie?

- Bardzo proszę, ale mamy też przymierzalnię.

 Gry  komputerowe Gry  komputerowe
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"My Child Lebensborn" to gra, w której gracze opiekują się
dzieckiem Lebensbornu z powojennej Norwegii, będącym

potomkiem niemieckiego ojca i norweskiej matki. Gra oferuje
graczom poruszającą i realistyczną perspektywę na życie

takiego dziecka i jego rodziny w czasach powojennych, gdzie
muszą oni radzić sobie z dyskryminacją i uprzedzeniami ze

strony społeczeństwa.

- Jasiu?! Dlaczego nie oddałeś tego pierścionka znalezionego na ulicy?
- Tato, przecież tam jest napisane wyraźnie: "Na zawsze Twój".

- Tato, a jak Ty obchodzisz Walentynki?
-  Dziecko, ja jestem żonaty, a nie zakochany.                                                       
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KRZYŻÓWKAKRZYŻÓWKA

Diana Krajewska 
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Poziomo:
2. Kąpielowe nakrycie głowy.

5. Nosimy na ręce.
8. Wiosenny ptak.

9. Ozdoba na rękę lub nogę.
11. Bardzo kwaśny owoc.

12. Pływa w wodzie.
 

Pionowo:
1. Cicha ... brzegi rwie.
3. Wiele go na plaży.

4. Napój chłodzący o kwaskowatym smaku.
6. Świeci na niebie.
7. Pole z namiotami.
10. Nosimy na nosie.

11. Płynie i ucieka.



W naszej szkole odbył się konkurs na Najpiękniejszą Pisankę Wielkanocną. Dnia
28.03 br. komisja konkursowa w składzie: Pani Bożena Grodzka i Pani Alina Krupa,

wybrała najładniejsze pisanki: 
I miejsce: Amelia Krasowska kl. VI b.

II miejsce: Wiktoria Godlewska kl. IV a.
III miejsce: Aleksandra Łuba kl. VI b i Gabriela Łuba kl. V a.

 

B ł o g o s ł a w i o n y c h  
Ś w i ą t  

W i e l k a n o c n y c h
 ż y c z y  

R e d a k c j a
" K a ł a m a r z a "


